SPITALUL DE T Consiliul
PNEUMOFTIZIOLOGIE 1 wanen Judetean |
SIBIU e~ @ Sibiut |

Nr. &:08..... din 07.11.2024

ANUNT

Spitalul de Pneumoftiziologie Sibiu, cu sediul in Sibiu, Aleea Filozofilor nr. 3 — 5,

organizeaza concurs in vederea ocupdrii unui post de asistent medical de laborator temporar

vacant.

a) Conditii generale de participare: candidatii trebuie si indeplineascid conditiile

previzute de art. 15 din H.G. nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind

organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar pldtit din fonduri

publice, respectiv:

are cetafenia roména sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;
cunoaste limba roménd, scris si vorbit;

are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificdrile si completirile ulterioare;

are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;
indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

nu a fost condamnata definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra securititii nationale,
contra autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals
ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoani candidati
la post incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea;

nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisé exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a
folosit pentru savérsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a
interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de exploatare

a unor persoane sau asupra minorilor, precum gi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind



organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile

ulterioare.
b) Conditii specifice:

diploma bacalaureat;

specialitatea asistent medical de laborator sau asistent medical generalist;
vechime minim 1 an activitate in cadrul unui laborator;

certificat O.A.M.G.M.A.M.R. valabil pentru anul 2024;

adeverintd pentru participare la concurs eliberati de 0.A.M.G.M.A.M.R;

Examenul/Concursul constd in urmitoarele etape care se vor desfisura la sediul

Spitalului de Pneumoftiziologie Sibiu:

selectia dosarelor se va afisa in data de 20.11.2024 ora 14,00,
proba scrisd se va sustine in data 27.11.2024 ora 9,00;

interviul se va sustine in data de 02.12.2024 ora 9,00.

Pentru inscrierea la examen/concurs candidatii vor depune la sediul institugiei un dosar
care va confine, conform prevederilor art. 35 alin. 1 din H.G. nr. 1336/2022, urmiitoarele
documente:

a)
b)

c)

d)

g)

h)

i)

formular de inscriere la concurs, conform modelului anexat anuntului;

copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

copia certificatului de cdsdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupi caz;

copiile documentelor care atest nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializéri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale
postului solicitate de autoritatea sau institutia publica;

copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati, care
sa ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

adeverinti medicald care sa ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberati de citre
medicul de familie al candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului;

certificatul de integritate comportamentala;

curriculum vitae, model comun european;

dovada indeplinirii conditiilor specifice.
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Adeverinta care atestd starea de sinitate contine, in clar, numirul, data, numele emitentului si

calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatitii.

in cazul documentului prevdzut la punctul f), candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care
a depus la inscriere o declaratie pe propria rispundere cd nu are antecedente penale, are obligatia de
a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tirziu pani la data desfisurarii

primei probe a concursului.

Actele prevdzute la punctele b) — e) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii

conformitatii copiilor cu acestea.

Dosarele de inscriere se pot depune pini in data de 19.11.2024 ora 14, la Serviciul

Jjuridic, resurse umane, deservire din cadrul Spitalului de Pneumoftiziologie Sibiu.

Relatii suplimentare privind organizarea si desfisurarea concursului se pot obtine de la
Serviciul juridic, resurse umane, deservire, la nr. tel. 0269.210979 int. #6008, persoana de contact

d-na Ungureanu Laura, referent de specialitate.

Calendarul Concursului:
20.11.2024 ora 14,00 - afisarea rezultatului selectiei dosarelor
21.11.2024 ora 14,00 - depunerea eventualelor contestatii la selectia dosarelor
22.11.2024 ora 14,00 - solutionarea eventualelor contestatii la selectia dosarelor
27.11.2024 ora 09,00 - proba scrisa
27.11.2024 ora 14,00 — afisarea rezultatelor la proba scris3
28.11.2024 ora 14,00 - depunerea contestatiilor la proba scrisi
29.11.2024 ora 14,00 — solutionarea eventualelor contestatii la proba scrisa
02.12.2024 ora 09,00 — interviul
02.12.2024 ora 14,00 — afisarea rezultatelor la interviu
03.12.2024 ora 14,00 — depunerea contestatiilor la interviu
04.12.04.2024 ora 14,00 — solutionarea eventualelor contestatii la interviu

04.12.2024 - afisarea rezultatelor finale



Tematica si bibliografia:

Tematica:

- HEMATOLOGIE
1. VSH-ul:
Principiu, semnificatie, surse de erori.
2. Reticulocitul:
Structura, semnificatie, tehnica de determinare (coloratia).
3. Hemograma completa ( cu formula leucocitara):
Recoltare, executie, intervale de referinta, interpretare, erori.
4. Coloranti si coloratii folosite curent in laboratorul de hematologie
5. Teste de explorare a hemostazei si coagularii (TS, TC, PT, INR APTT, fibrinogenul)
6. Grupele sanguine:sistemul OAB, Rh

"~ BIOCHIMIE

1. Biochimia sangelui:

- Explorarea metabolismului lipidic, proteic si glucidic : colesterol, trigliceride, HDLcolestero! si
LDL-colesterol proteine totale, urea, creatinina, acidul uric, bilirubina,

glicemia (hipo si hiperglicemia, diabetul zaharat - metode de explorare in laborator
-Determinarea enzimelor: GOT, GPT, GGT, LDH, amilaza, CK, CK-MB, fosfataza
alcalina

-Determinarea ionilor: calciu seric total, calciu ionic, magneziu, fier, fosfor, sodiu,
potasiu, clor

Pentru toate analizele enumerate: recoltare, principiul metodei, tehnica de lucru ,
intervale de referinta, semnificatie clinica, factori care infuenteaza rezultatele

2. Biochimia urinii:

- componentii normali si patologici ai urinii

- examenul de laborator al urinii (recoltare, prepararea probelor, examenul fizico-chimic
si sedimentul urinar)

- intervale de referinta, semnificatie clinica

MICROBIOLOGIE
1. Executarea unor frotiuri

2. Coloratii pentru metode de diferentiere: Gram, May-Grumwald, Giemsa,Ziehl-Neelsen
3. Antibiograma: tehnici de executare, importanta

4. Metode de recoltare si insamantare a produselor biologice /patologice: urina,
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sange, (hemocultura), secretii si lichide de punctie, materii fecale, exudatele (faringian,
nasal).

5. Examenul materiilor fecale :

- recoltarea si examinarea probelor in laborator pentru evidentierea parazitilor

6.Diagnosticul de laborator al tuberculozei

J IMUNOLOGIE

-Determinarea: ASLO, CRP, FR —principii, mod de lucru, semnificatie clinica

"I RECOLTAREA PROBELOR DE SANGE:

-tehnici de recoltare: sistem de recoltare cu vacuum, punctia venoasa, punctia capilara,
acordarea primului ajutor in caz de accident in timpul recoltarii
1.Fosfataza alcalina (principiu,valori normale si patologice)
2.Calcemie (principiu,valori normale si patologice)

3.Sideremie (principiu,valori normale si patologice)

4.Glicemia (principiu,valori normale si patologice)

5.Magnezemia (principiu,valori normale si patologice)

6.Creatinina (principiu,valori normale si patologice)

7.Ureea (principiu,valori normale si patologice)

8. Bilirubina totala si directa (principiu,valori normale si patologice)
9. Hemoleucograma (recoltare si interpretare)

10.VSH (tehnica de lucru, valori normale si patologice)

11.Timpul de sangerare si de coagulare

12.Fibrinogenul (valori normale si patologice)

13.Hematiile, leucocitele,trombocitele(valori normale si patologice)
14.ASLO, CRP, FR-metoda aglutinarii

15.Urocultura (recoltare si insamantare)

16.Exsudatul faringian(recoltare si insamantare)

17.Coprocultura (recoltare si insamantare)

18.Coloratia cu albastru de metilen

19.Coloratia Gram

20.Coloratia Giemsa

21.Coloratia Zeehl-Neelsen
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1.Delia Mut Popescu-Hematologie Clinicd,Ed.Medicald Bucuresti, 1994

2.Lucia Debeleac-Microbiologie, Ed.Medicald Amaltea 1994

3.Mihele Denisa-Biochimie clinici-metode de laborator, Editura Medicald,Bucuresti 2000

4. Parazitologie Medicala. Autor — Simona Radulescu, Editura All; 2000

5. Metode de laborator de uz curent- vol I si II, Editura Medicala Bucuresti; 1977

6. Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date
privind deseurile rezultate din activitdti medicale;
7. Ordinul MS nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curifenie Si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in
functie de nivelul de risc, precum §i metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare gi
controlul eficientei acestuia;

8. Ordinul MS nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

MANAGER;

Vasile-Cristian ROMAN:

Sef Serviciu juridic, resurse umane, deservire
Jr. Ciulavn Aca'



